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Carta Descriptiva

l.Identificadores del Programa

Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud

Materia: Cuidado del Adulto Créditos: 8
Programa: Licenciatura en Enfermeria

Clave: MED992617 Caracter:  Obligatorio
Nivel: Intermedio

Horas: 64 Tipo: Teorica
Total: Teoria: 60 Practica: 4
Il.Ubicacién.

Antecedente: Procesos Patolégicos, MED992217

Cuidado del Nino y el Adolescente, MED992117
Consecuente: Cuidados de la Vejez, MED992917
Cuidado del Adulto en Estado Critico, MED993017

lll. Antecedentes.

Conocimiento
Anatomia, Fisiologia, Procesos Patolégicos y Farmacologia

Habilidades Y Destrezas: Habilidad para realizar técnicas y procedimientos de enfermeria.

Actitudes Y Valores: Respeto, Tolerancia y Honestidad.

IV. PROPOSITOS GENERALES

El alumno de Licenciatura en enfermeria tenga los conocimientos, habilidades y destrezas en el cuidado del adulto
que tiene alteraciones fisiopatoldgicas.

V. OBJETIVOS: COMPROMISOS FORMATIVOS E INFORMATIVOS

Conocimiento: Proporcionar los conocimientos para la aplicacién del proceso de enfermeria en el cuidado del
adulto con diferentes procesos patoldgicos.

Habilidades: Para proporcionar con calidad los cuidados integral del paciente.
Actitudes y Valores:

Problemas que puede solucionar: el cuidado del adulto

V1. Condiciones de operacion

Espacio: aula tradicional.

Laboratorio.

Poblacion: 40 Mobiliario: mesa bancos, silla, escritorio, pizarrén,
Material educativo de uso frecuente: cafion, laptop,bocinas.




VII. Contenidos y tiempos estimados

TEMAS CONTENIDOS ACTIVIDADES
UNIDAD | CONCEPTOSBIOFICOSY ™[ PROCESO FISIOPATOLOGICO
3HRS HOMEOSTASIS
CON'LASALUD Y ENFERMEDAD EQUILIBRIO Y DESEQUILIBRIO
HIDROELECTROLITICO
UNIDAD Il DESARROLLO DE LA VIDA ADULTA
1 HORA EVALUACION
UNIDAD Il CUDADOS DEENFERVERAA INFECCION DE VISA RESOPIRATORIAS
6 HRS TORACICOS Y DE VIAS BBRONQUITIS
RESPIRATORIAS ALTAS Y BAJAS NEUMONIA BACTERIANA
ABSCESO PULMONAR
TRASTORNOS PLEURALES
NEUMOPATRIOS OBSTETRICAS
ASMA
CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES
SOMETIDOS A CIRUGIA TORACICA
UNIDAD IV CUDADOS DEENFERVERAA | CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES
10HRS SISTEMA GASTROINTESTINAL SEJSBSL%IT\ARAI\ESN;\TQ%EOA-RS'\:gEEMA
GASTROINTESTINAL
TRASTORNIS DE ESOFAGO
TRASTORNOS GASTRICOS
TRASTORNOS HEPATICOS Y VIAS BILIARES
TRASTORNO PANCREAS
TRASTORNO INTESTINALES
PARTICIPACION DE ENFERMERIA EN
ESTUDIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE
PROBLEMAS GASTRO INTESTINALES
UNIDAD V CUDADOS DEENFERNERIA A CUIDADO A PACIENTES QUE SUFREN
10 HRS DIABETES CUIDADOS DE ENFERMERIA A
METABOLICOS Y ENDOCRINOS PACIENTES CON TRASTORNOS DE TIROIDES
CUIDADOS DE ENFERMERIA A PCIENTES CON
TRASTORNO HIPOFISIARIOS SUPRARENALES
UNIDAD VI CUIDADOS DE ENFERVERIA A ASISTENCIA DE ENFERMERIA EN PACIENTES
5HRS ;‘E\ﬁ'/ELNETSES CON TRASTORNOS DISFUNCION RENAL, TRASTORNO DE VIAS
URINARIAS, UROLITIASIS
GLUMERONEFRITIS
INSUFICIENCIA RENAL CRONICA Y AGUDA
DIALISIS PERITONEAL Y
HEMODIALISIS
2 HRS 2DA EVALUACION
UNIDAD VI CUIDADOS DE ENFERVERIA A CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES
6 HRS ;‘E\g'gg‘[gglggg TRASTORNOS CON TRASTORNOS EPILEPSIA
LESIONES DE CRANEO Y MEDULA ESPINAL
ESCLEROSIS MULTIPLE
SINDROME DE GUILLEN BARAL
LESIONES DE MEDULA
UNIDAD VIl CUDADOS DEENFERWERIA A CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES
3HRS QUE SUFREN TRASTORNOS EN MIEMBROS
MUSCULOESQUELETICOS SUPERIORES E INFERIORES
2 HRS 3RA EVALUACION




UNIDAD IX
5HRS

CUIDADOS DE ENFERMERIA A
PACIENTES QUE PADECEN
ENFERMEDADES ONCOLOGICAS

MASTOPATIAS

CANCER DE MAMA

CANCER CERVICOUTERINO
CANCER DE PIEL

CANCER DE PROSTATA
TRATAMIENTOS ONCOLOGICOS

UNIDAD X
3HRS

CUIDADOS DE ENFERMERIA A
PACIENTES CON TRASTORNOS
INMUNITARIOS

TRASTORNOS DEL SISTEMA INMUNITARIOS
SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA
ADQUIRIDA

UNIDAD XI
6 HRS

2 HRS

CUIDADOS DE ENFERMERIA A
PACIENTES CON ALTERACION
CARDIOVASCULARES

FACTORES DE RIESGO DE ARTERIOPATIAS
CORONARIAS

CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES
QUE SUFREN HIPERTENSION ARTERIAL
INSUFICIENCIA CARDIACA

ANGOR PECTORIS

INFARTO DE MIIOCARDIO

MANEJO DE MEDICAMENTOS:
TROMBOLITICOS

ANTIHIPERTENSIVOS

DIGITALICOS

4TA EVALUACION

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

1. Metodologia institucional:
A) Elaboracién de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en internet.

B) Elaboracién de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes a la material.

2. Metodologia y estrategias recomendadas para el curso:
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Aproximacion empirica a la realidad

Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion
Comunicacién horizontal

Descubrimiento

Ejecucion-ejercitacion

Eleccion, decision

Evaluacion

Experimentacion

Extrapolacion y trasferencia

Internalizacion

Investigacion

Meta cognitivas

Planeacion, prevision y anticipacion

Problematizacion

Proceso de pensamiento logico y critico

Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral
Procesamiento, apropiacién-construccion
Significacion generalizacion

Trabajo colaborativo




| de evaluacion y acreditacion

IX.Criterios de evaluacién y acreditacion:

A) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de las clases programadas:
Entrega oportuna de trabajos:

Pago de derechos:

Calificacién ordinaria minima de 7.0:

Permite examen de titulo:  NO

B) Evaluacion del curso:
Ensayos: 10
Exémenes parciales: 60%

Participacion: 20%
Asistencia y puntualidad 10%
Total:  100%

X. Bibliografia

A) Bibliografia obligatoria

L.S. BLUNNEER DD.S. SUDAIT, ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICO, EDIT, INTERNACIONAL VOL 1Y VOL 2.

- BRUNNEN SIDARTH ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICO , EDITORIAL,LIPPINCOT, VOL. | VOL. II, 12 EDICION,

BG, LONG ENFERMERIA MEDICA QUIRURGICA, EDITORIAL INTERVENCION, TOMO 1Y 2, 2DA EDICION,

KUMAR COTRAN ROBBINSON PATOLOGIA HUMANA EDITORIAL INTERAMERICANA MC GROW HILL 5TA

EDICION

XI. Observaciones y caracteristicas relevantes del curso

XIl. Perfil deseable del docente

Licenciado en Enfermeria, con especialidad en Cuidados Intensivos o Maestria en Enfermeria

XIIl. Institucionalizacion

Jefa del Departamento: Dra. Beatriz A. Diaz Torres
Coordinador/a del programa: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa
Fecha de elaboracién: 2013

Elaboré: Comité Disefio Curricular
Redisefo: Mayo 2016

Fecha de revisién: Octubre 2018

Revisado por: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa




